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SS-342[Endoskopi]

ADENAMATOZ KOLON POLIPLERINDE iLERi YAS POPULASYONDA HANGi ENDOSKOPIK iNCELEME
FAYDALI OLUR?

Sedat Kamali!, Metin Yesiltas?, Seracettin Egin®, Giilcin Kamali?, Ali Alemdar?, Emre Sivrikoz?, Birol Agca®
1SB Okmeydani EA Hastanesi Genel Cerrahi

2SB Okmeydani EA Hastanesi Patoloji Bélim{

3SB Fatih Sultan Mehmet EA Hastanesi Genel Cerrahi

Potensiyel kolorektal karsinom gelisme riskinden dolayi kolon polipleri dnemli lezyonlardandir. Poliplerin
kolondaki dagilimi kanser icin uygulanacak tarama yontemlerinin belirlenmesinde dnemli olabilir.

SB Okmeydani EA hastanesinde yapilan kolonoskopik 1356 polipektomi incelendi. 286 hipertrofik, 82
enflamatuar, 3 serrated, 3 juvenil ve 982 adenomat6z polip gorildi. adenomatodz polipler demografik,
anatomik dagilim, histopatolojik 6zellikleri agisindan degerlendirildi.

565 erkek 417 kadin hastada 982 adenomatéz polip incelendi. 693 polip tubuler (%70), 245 polip tubulo
villoz (%25), 44 taneside vill6z(%5) idi.81 polipte (%8,2) karsinom gelsimi izlendi. 226 polip agir displazi
(%23) gosterirken 675 polipde hafif displazi saptandi. Tubuler poliplerin %4,9 unda karsinom goérulirken,
tubulovilloz poliplerde %16, vill6z poliplerde ise bu oran%21di. Agir displazi vill6z poliplerde %61,
tubulovilldz poliplerde %41, tubuler poliplerde ise %15 di. Rektum 340, sigmoid kolon 328 ve inen kolon
108 polipektomi ile en sik izlenen bolgelerdi. Cekumdan splenik fleksuraya kadar 197 (%20 sag kolon)
polipektomi, 785 tanede (%80) sol kolon polipektomisi yapilmisti. Sag taraf hastalarinin yas ortalamasi
65,9y1l, sol kolon icin ise 62,1yil di. ( p<0,05).

Hiicre tipi ve lokalizasyon arasinda (p:0,043) ve hiicre tipi ile displazi arasinda istatistiksel olarak anlamh
baginti ( p<0,0001) bulundu( pearson). Calismamizda sol kolonda (splenik fleksura distali) poliplerin daha
fazla sayida ve displazi siddetinin artmis oldugunu gordiik. Hastanemizde alt GIS endoskopisi olarak
biyiik cogunlukla kolonoskopi kullanilmaktadir. Ozellikle ileri yas hastalarda gerektiginde polipektomi ile
birlikte uygulanabilecek endoskopik inceleme kolon kanserinin erken tani ve tedavisindeki yeri dnemlidir.
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16-20 Nisan 2014 tarihleri arasinda Rixos Sungate Vega Kongre Merkezi'nde
diizenlenen 19. Ulusal Cerrahi Kongresi'ne katilmistir.

Yesim Erbil Mehmet Faik Ozcelik aya Saribeyoglu
TCD Bagkani Kongre Bagkani

Kongre Sekreteri

Bu etkinlik, Turk Tabipleri Birligi (TTB) tarafindan 35 "Stirekli Tip Egitimi (STE)" kredi puani ile kredilendirilmistir.



