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Laparoskopik Nissen Fundoplikasyon Yapilan
ilk 124 Olgunun Analizi: Deneyimin Sonuglari
Ertan EMEK, Erdogan M. SOZUER, Hizir Yakup AKYILDIZ, Muhammet AKYUZ, Bahadir OZ,

Laparoskopik Nissen Fundoplikasyonu ameliyati ginimuzde en sik uygulanan laparoskopik
ameliyatlardan biri haline gelmistir. Bu calismada deneyimin Laparoskopik Nissen Fundoplikas-
yonu ameliyati sonuclarini nasil etkiledigini arastirmayi amacladik.

Laparoscopic Nissen Fundoplication: Our experience with first 124 Cases

Laparoscopic Nissen Fundoplication operation, nowadays, has become one of the most fre-
quent laparoscopic procedure. In this study, we aimed to investigate how experience effects
the results of this operation.
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sanayi portunda biraz daha uzun bulundu. Postoperatif hastalar
kozmetik memnuniyeti her iki grupta mikemmeldi. Faysa
insizyonu eldiven portunda daha kisa oldugu saptandi (1.8 cm).

Sonug:

Tek port laparoskopik cerrahi konvansiyonel laparoskopik
cerrahinin avantajlarina ek olarak mikemmel kozmetik
sunmaktadir. Ancak sanayi tipi tek portlar pahali,batin igerisine
yerlestirmesi zor ve zaman almakta ayrica postop umblikal herni
sikhgini artirmaktadir. Ameliyathanede bulunan malzemeler ile
hazirlanan tek port eldiven sistemi ucuz, kullanimi kolaydir.

SS -45 AKUT BIiLIYER PANKREATITLERDE ERKEN
VE GEG LAPAROSKOPIK KOLESISTEKTOMININ
KARSILASTIRILMASI

SERACETTIN EGIN , METIN YESILTAS , SEDAT KAMALI , BERK
GOKGEK , ERDEM YILMAZ , SERVET RUSTU KARAHAN

OKMEYDAN! EGITiM VE ARASTIRMA HASTANESI, [STANBUL
Amag:

Akut  biliyer  pankretitli(ABP) hastalarda akut atagin
iyilesmesinden sonra olasi biliyer komplikasyonlari engellemek
icin zorunlu olan kolesistektominin zamanlamasi konusunda
tartismalar halen devam etmektedir. Bu retrospektif
calismamizda ABP’li hastalarda erken ve ge¢ laparoskopik
kolesistektomi(LK) sonuglarimizi karsilagtirarak,yatis
guni(YG),atak sayisi(AS),morbidite ve mortalite Uzerine olan
etkisini aragtirmayi amacladik.

Gereg ve Yontem:

Okmeydani Egitim ve Arastirma Hastanesi’nde Ocak 2009
— Aralk 2012 tarihleri arasinda ABP tanisi alan ve tedavisi
icin LK uygulanan 131,6nceden gecirilmis biliylik karin
ameliyatlari nedeniyle agik kolesistektomi uygulanan 2,agik
koledok eksplorasyonu endikasyonu konulan 2 olmak izere
toplam 135 hasta ¢alismaya alindi. Hastalarin demografik
ozellikleri,sikayetlerinin  baslamasindan gelislerine gegen
gunleri(SBGGG), ilk gelisteki serum amilazlar(SA), Ranson
skoru(RS),AS, ameliyat tiri,operasyon sureleri(0S),agiga gegme
oranlari,ilk ataktan ameliyata kadar gegen giin sayilari,postop
komplikasyonlar(PK), mortalite ve YG kaydedildi.

Bulgular:

Veriler SPSS 15.0 programi ile degerlendirildi,p<0,05 degerler
istatistiksel olarak anlaml kabul edildi. Toplam 135 hastanin
48’i Grup 1’de (erken),87’si Grup 2’de (geg¢) idi. Gruplara gore
olgularin cinsiyet ve yas verileri arasinda istatistiksel anlamli
fark bulunmadi (p=0.301 ve p=0.352). SBGGG ortalamasi
Grup 1'de 1.48+1.09 ,Grup 2'de 1.47+1.18 olup,gruplar
arasinda istatistiksel fark bulunmadi (p=0.906). Grup 1’deki
46 hastaya LK gercgeklestirirken,4’line laparoskopik koledok
eksplorasyonu(LKE) da basariyla uygulandi. Grup 2’deki 85
hastaya LK gerceklestirirken,5’ine LKE da basariyla uygulandi.
Highir grupta acik ameliyata gegilmedi. OS ortalamasi Grup

1'de 79.17+36.39,Grup 2’de 77.49+34.19 dakika olup, gruplar
arasinda istatistiksel fark bulunmadi (p=0.890). PK Grup 1'de
2,Grup 2’de 5 hastada saptandi ve gruplar arasi istatistiksel
fark bulunmadi (p=0.518). RS ortalamasi Grup 1’de 1.90+1.24,
Grup 2’de 1.82%1.13 olup,gruplar arasinda istatistiksel fark
bulunmadi (p=0.664). Mortalite saptanmadi. YG ortalamasi
Grup 1’de 7.7343.14,Grup 2’de 10.95+8.38 olup,gruplar arasinda
istatistiksel anlamli fark bulundu (p=0.005). SA ortalamasi
Grup 1'de 1938.12+944.550/L,Grup 2'de 2521.07+1401.720/L
olup,gruplar arasinda istatistiksel anlamli fark bulundu
(p=0.004). iki ve ikiden ¢ok AS Grup 2’deki hastalarin 18’inde
(%20.7) saptandi ve istatistiksel anlamli fark bulundu (p=0.001).

Sonug:

Bulgularimiza gore,RS<3 ABP’lerde oldugu gibi, nekrotizan
pankreatit goérilmedik¢e RS=4 ABP’lerde de erken LK morbiditeyi
artirmamaktadir. Geg LK'de YG ve AS artmasi,hastane maliyeti
ve isglicl kaybini artirmaktadir.

SS -46 VIDEO SUNUM ESLiGINDE SILS TEP
DENEYiMimiz

AHMET BEKIN , SELIM BiROL

MALTEPE CEZA INFAZ KURUMU DEVLET HASTANESI, [STANBUL
Amag:

Kasik fitg1 cerrahisinde en yeni yontem olan SILS TEP
ameliyatindaki 11 vakalik ilk deneyimimiz

Gereg ve Yontem:

Agustos 2012-Agustos 2013 tarihleri arasinda Maltepe CiK
Devlet Hastanesinde toplam 11 adet kasik fitigi hastasina SILS
TEP ameliyati yapilmistir. Ameliyat’'ta SILS port, 30 derece
acill kamera, 2 adet diz el aleti ve laparoskopik zimba aleti
kullanilmistir. Greft olarak klasik prolen mesh kullanilmistir. Sils
Port gobek altina yapilan 1,5 cmlik cilt kesisi ile rektus kasi altina
yerlestirilmistir. Preperitoneal alan balon kullaniimadan kamera
yardimiyla disseke edilmistir. Prolen mesh loja laparoskopik
zimba kullanilarak tespit edilmistir. Tum vakalar video ve
fotograf kaydi ile dokiimente edilmistir.

Bulgular:

Hastalarin yas ortalamasi 36 (23-45) idi, 5 adet sag indirekt,
2 adet sag direkt, 3 adet sol indirekt, 1 adet sol direkt herni
saptandi. Ortalama ameliyat stiresi 69.5 dk (45-120) idi.
Ameliyat edilen 11 hastanin 4 Unde periton delinmesi oldu
ancak ek miidahaleye gerek kalmadan ameliyat bitirildi. Higbir
hastada kanama, postop enfeksiyon, erken niiks, kord hasari
gorulmemistir. 2 Hastada postoperatif donemde kasik agrisi
gelismistir. Hastalarin ortalama yatis sliresi 1 glindr.

Sonug:

11 vakalik serimizden elde ettigimiz deneyime gore SILS TEP
ameliyati Klasik TEP’te tecriibeli cerrahlar tarafindan kolaylikla
Ogrenilebilen, ameliyat siiresi kabul edilebilir sinirlarda olan ve
kozmetik agidan mikemmele yakin sonug veren bir tekniktir.

-47-



AR R
I
I
.

i

L
il \"i;lgs\‘l;‘\‘&\‘ %1\}& \W\
b il
i i \?“‘\\;f\\:@‘\ x‘{\\'\ \\‘,\“%\ !
N@&\' I

A
I

il

L
.
i ‘n‘ \g )
(&W?x.m i

“\\, ' %\\g

.

AR
I
L
| ~\§§¢5§\‘\\§\\\ \\\\\\, : \\\\\“
i \ )
-
\\\.\“\,\\

i

W i
\.\ QS
.
\\k\\s“\\\'\‘\'\\\‘

\\:\;\\ |
.

.
{\&\';\\Q('\\\h\ (&\\‘\\\




