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ENDOSKOPIiK RETROGRAD KOLANJiO PANKRETOGRAFI SONRASI
PANKREATITE ETKIiLI FAKTORLERIN ANALIZI, 5 YILLIK DENEYIM

Berk Gokeek, Metin Yesiltas, Mehmet Giiray Duman, Semih Hot, Seracettin Egin
Prof. Dr. Cemil Tascioglu Sehir Hastanesi, Genel Cerrahi Klinigi, istanbul

AMAC: Endoskopik Retrograd Kolanjio Pankreatografi (ERCP) sonrasi gelisen pankreatite
etkili ERCP’ye bagh faktorleri analiz etmek

YONTEM: 2017 -2021 yillar1 arasinda ayn1 endoskopist tarafindan ERCP yapilan olgular
incelendi. ERCP islemine bagh faktdrlerin pankreatit gelisimindeki etkileri analiz edildi.
BULGULAR: Ocak 2017- Agustos 2021 yillar1 arasinda toplam 422 ERCP iglemi yapilmis
olup 388 olguda islem tamamlanabilmistir. Digerlerinde gecirilmis ameliyat, pilor stenozu
gibi nedenlerle papillaya ulasmak miimkiin olmamistir. Kadin erkek orani 231/157 olup yas
ortalamasi 61(16-95) dir. 45 islemde koledok kaniile edilememistir. 177 olguya acil
endikasyonla ERCP islemi yapilmistir. 57 islemde precut sfinkterotomi, 19 islemde
wirsungotomi yapilmis, 93 islemde wirsung kantilasyonu olmustur. 46 olguda ERCP sonrasi
pankreatit gelismistir. 96 ERCP islemi egitimden sonraki ilk yil iginde yapilmistir. Tiim
olgular incelendiginde sfinkterotomi yapilmasi ve wirsung kaniilayonu pankreatit gelisimi ile
korelasyon gostermistir. ERCP egitimi sonrast ilk yil incelendiginde acil endikasyonlu olgular
ile wirsungotomi yapilanlarda pankreatit gelisimi korele iken diger yillarda wirsung
kaniilasyonu yapilanlar korelasyon gostermektedir. Pankreatit gelisen grupta kadin erkek
orant 36/10 olup yas ortalamas1 60(28-91) dir. 16 olguya acil endikasyonla ERCP iglemi
yapilmistir. 20 olguda wirsung kaniilasyonu, 4 olguda wirsungotomi, 10 olguda precut
sfinkterotomi yapilmistir. ERCP sonrasi pankreatit oran1 %11,9 idi, ilk yil i¢cin %8,7 olan bu
oran diger yillarda %12,8 olarak bulundu.

SONUC: ileri endoskopik islemlerden biri olan ERCP komplikasyonlarmin en énemlilerinden
biri olan pankreatitin gelismesinin hastaya ve isleme bagl risk faktdrleri mevcuttur.
Calismamizda wirsung kantilasyonu istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. ERCP egitimi
sonrasi deneyim kazanilan ilk yilda yapilan ERCP islemi sonras1 8 olguda gelisen pankreatit
i¢in wirsungotomi etkili olan risk faktorii olarak bulunmusken deneyim kazandiktan sonra
wirsungotomi sayisinin azalmasi ile bu etki oradan kalmustir. Gelisen pankreaatit oraninin
literatiirle uyumlu oldugu goriilmiistiir. ERCP ye bagli pankreatiti dnlemek i¢in hasta se¢imi
ve deneyimle birlikte islemin kendisine ait risk faktorlerini azalmaya ¢alismak 6nem arz
etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Endoskopik Retrograd Kolanjio Pankreatografi,Pankreatit, Risk Faktorti
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