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SS-101 [Acil Cerrahi ve Travma]
Geriatrik Hastalarda ve 65 Yas Alti Hastalarda Travma Mekanizmasi ve Travma Skorlari'in Karsilagtiriimasi

Metin Yesiltas, Berk Gokgek, Seracettin Egin, Semih Hot, Dursun Ozgir Karakas
Saglik Bilimleri Universitesi, Okmeydani Egitim Arastirma Hastanesi, Genel Cerrahi Klinigi, istanbul

AMAC:

Dunya nifusu yaslanirken, geriatri grubu hastalara olan ilgide artmaya basladi. Bizde bu ¢alismamizda hastanemiz acil
cerrahi klinigine yatarak tedavi géren Geriatri grubu ( GG) travma hastalarini diger tim yas gruplarindaki travma
hastalari ile; demografik 6zellikleri, yaralanma mekanizmasi, travma skorlari, yatis slresi, mortalite ve morbidite
oranlarini karsilastirmayl amagladik.

GEREC-YONTEM:

Haziran 2014- Aralik 2017 tarihleri arasinda SBU Okmeydani EAH de, acil genel cerrahi kliniginde yatarak tedavi géren
820 hasta g¢alismaya alindi. Geriatri yas grubu olarak 65 ve (st yas kabul edildi. Kabul edilen hastalarin tima,
ambiilansla gelen ve acil cerrahi girisi yapan hastalardi. Hastalar prospektif olarak 65 yas Ustl ve 65 yas alti (AA)
olarak; demografik 6zellikleri, yaralanma mekanizmasi, vital bulgulari, fizik muayene bulgulari, labaoratuvar ve
goruntileme sonuglari, yapilan ameliyatlar, hastanede kalis sureleri, morbidite ve mortaliteleri MS office Exel
programinda kayit altina alindi. Retrospektif olarak hesaplanan travma skorlari ayni programa kayit edildi.
BULGULAR:

Geriatri grubu tim travmalar igince % 9 oraninda idii ve ortalama yas 75.9 du. GG da kadin erkek orani 2 / 3 iken, AA
grubunda, 1/ 7 idi. GG da kint travmalar % 93 oran ile, AA grubuna goére (%53) anlamli olarak yiiksekti. Yine GG da
kiint travmalar icinde yaralanma mekanizmasi olarak digmeler %60.3 ile ilk sirada yer alirken, bu oran AA grubunda
%28,5 tu. Her iki gruptada hastanede kalis slresi uzun olan, morbidite ve mortalitesi yliksek olanlarda Glaskow koma
skalasi, Revize travma skorlari ve Trauma Score - Injury Severity Score (TRISS) lari anlamli olarak diisik Injury
Severety Score (ISS) lari ise yuksekti. AA grubunda penetran travmalar icinde %87 ile delici kesici alet yaralanmalar (
DKAY) ilk sirada iken GG da bu oran %55 ti.

SONUGC:

Hastanemizin bulundugu lokasyona bagli oldugunu diistindimiz yaralanma mekanizmasina bagl travma istatstikikleri
literatiire gore farklilik gostermektedir. Travma skorlarina goére triaji yapilan hastalarin hastanede kalma sureleri ve
prognozlari 6ngdrulebilir.

Anahtar Kelimeler: travma skoru, TRISS, geriatrik travma,
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KATILIM BELGESI

Metin VESILTAS

11-15 Nisan 2018 tarihleri arasinda Kaya Palazzo & Kaya Riu Kongre Merkezi’'nde
diizenlenen 21. Ulusal Cerrahi Kongresi 'ne katilmigtir.
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Prof. Dr. Cagatay Gifter Prof. Dr. Orhan Kozak Prof. Dr. Ziya Anadolu
Turk Cerrahi Dernegi Bagkani Kongre Bagkani Kongre Sekreteri
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